
 

                 

 

Geaccrediteerde Basisopleiding Mediation   € 3350,- BTW VRIJGESTELD 

 

Mediatorsfederatie Nederland (MfN) & International ADR Register 

Met E-learning omgeving – onbeperkte toegang tot bruikbaar materiaal voor uw 

mediationpraktijk 

 

De basisopleiding mediation is geschikt voor wie mediationvaardigheden wil toepassing, zowel op het 

werk als privé. Als u de opleiding heeft afgerond kunt u examens doen om als registermediator bij de 

Mediators federatie Nederland (MfN) of bij het ADR-International Register (ADR) te worden 

geregistreerd. De examens voor de MfN worden door INTOP afgenomen en de examen voor ADR 

kunnen wij als ADR geregistreerd exameninstituut zelf afnemen. 

 

Programma 

De opleiding bestaat voor 30% uit theorie en voor 70% uit het oefenen van vaardigheden, zodat u 

leert deze toe te passen. Tijdens het oefenen bent u mediator maar ook speelt u voor andere cursisten 

in conflicten mee. Zo ervaart u van beide kanten wat de effecten van de toegepaste vaardigheden zijn. 

Het oefenen gebeurt zowel in subgroepen als plenair en de trainers geven ter ondersteuning korte 

plenaire demonstraties.  

 

Data  inschrijven mogelijk inschrijven mogelijk  inschrijven mogelijk 

Blok 1: 18 & 19 augustus 2015 24 & 25 september 2015  13 & 14 januari 2016 

Blok 2: 8 & 9 september 2015 8 & 9 oktober 2015   27 & 28 januari 2016 

Blok 3: 22 & 23 september 2015 5 & 6 november 2015  17 & 18 februari 2016 

Blok 4: 13 & 14 oktober 2015 19 & 20 november  2015    9 & 10 maart 2016 

Blok 5: 3 & 4 november 2015 3 & 4 december 2015  30 & 31 maart 2016 

  met startgarantie 

Locatie: Bilderberg Hotel ‘t Speulderbos, Garderen  

 

Blok 1: Introductie en start van de 

mediation 

Basishouding mediator 

Besluitvorming proces 

Commitment 

Escalatiefasen van conflicten 

Fasen van de mediation 

Persoonlijke aspecten van de mediator 

Vooraf aan de mediation 

Gesprekstechnieken 

 

Blok 2: De-escaleren en ordenen 

Exploreren van het conflict (de conflicten) 

MfN–mediationovereenkomst 

Werkklimaat maken 

Neutraliteit 

Verslagen maken 

Kwetsingen 

Mediation matrix 

Dilemma’s 

 

Blok 3: Verdieping basisvaardigheden 

Van standpunten naar belangen 

Ruziepatronen herkennen en doorbreken 

Machtsverschillen 

Dilemma’s 

Overgang van crisismanagement naar 

samenwerken 

Co-mediation 

  

Blok 4: Onderhandelen + Juridische dag 

Creativiteit 

Onderhandelen 

Juridische aspecten 

Vaststellingsovereenkomst/afronden mediation 

 

Blok 5: Integratie & afronding opleiding 

Integreren vaardigheden 

Oefenen op eigen leerdoelen 

Oefen assessment 

Afronding opleiding

 

Waar mogelijk is bieden wij naar behoefte extra theorie, casuïstiek en oefeningen aan. 

http://conflictbemiddeling.nl/opleidingen/opleiding-tot-mediator
http://mediationtoets.nl/
http://www.conflictbemiddeling.nl/contact/inschrijven/
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Tussentijdse studiebelasting & voorbereiding op examens 
Tussen ieder blok is er ca. 4 uur aan studietijd ter voorbereiding op het volgend blok. Daarnaast 

bieden wij een parallel traject ter voor bereiding op het theorie-examen middels (facultatief) literatuur 

huiswerkopdrachten. Als enige opleider bieden wij kosteloos oefentoetsen aan op het theorie-examen. 

Voor het vaardigheidstoets hebben wij voorbereidings assessement dagen, alsmede de mogelijkheid 

met acteurs een video opname te maken. Als ADR geaccrediteerd examen instituut kunnen wij de 

examens afnemen. Hierbij zijn er geen kosten verbonden aan het theorie-examen en € 300,00 aan het 

video-assessment. Het assessment wordt hierbij beoordeeld door een assessor die niet ook uw trainer 

is geweest. De examens voor het MfN register worden afgenomen door het examen instituut Intop.  
 

 

Literatuur 
Handboek Mediation          €   76,00 
ISBN 9789012389419 

Beroepsvaardigheden en interventietechnieken van de mediator  €   34,50 

ISBN 9789012387323 

Juridische aspecten van de mediation      €   34,50 

ISBN 9789012385978      ___________________ 

         Incl. 6% btw € 145,00 

 

Trainers 
Wij geloven in ons vak en zijn hier enthousiast in. Wij proberen de echte mediationvaardigheden op 

praktische wijze over te brengen zodat het toegankelijk is voor iedereen. We springen daarom graag in 

op vragen en behoeftes die bij onze cursisten liggen. 
 

Samen hebben wij naast het geven van opleidingen een eigen mediationpraktijk waarin wij fulltime 

werkzaam zijn. Met beide een andere achtergrond en ook andere aandachtsgebieden in ons huidige 

werk vullen wij elkaar goed aan. Naast ons specialisme in familiezaken, doet Joppe zakelijke 

mediations en werkt Rosalie als mediator in en naast het strafrecht. Zij is betrokken bij de landelijke 

pilots die draaien sinds 2014 waarmee ook mediation binnen het Openbaar Ministerie steeds meer zijn 

plek gaat vinden. 

 

 

 

 

 

Joppe van der Poel 

 

 

 

       Rosalie Menke 

 
E-learning omgeving 
De E-learning omgeving is onbeperkt toegankelijk voor onze cursisten en bevat o.a. getoonde video’s, 

een digitale syllabus, werkmateriaal voor in de mediationpraktijk en een besloten overlegplatform met 

de medecursisten. 

 

Maatwerk   

Deze opleiding kan ook in-company en op maat worden aangeboden.  

Contact 

Tel. 0592-481563 of via de website  

http://conflictbemiddeling.nl/opleidingen/mediation-examenvragen
http://conflictbemiddeling.nl/opleidingen/1-daags-pe-aanbod/video-assessment-dag
http://mediationtoets.nl/
http://conflictbemiddeling.nl/opleidingen/opleiding-tot-mediator


 

                 

 

Aanvullende informatie totale kostenoverzicht tot geregistreerd mediator  

Deze zijn niet verplicht om deze opleiding te volgen indien registratie voor u niet relevant is.  

Kosten tot geregistreerd mediator   MfN Registermediator   ADR Registermediator   

 
  excl. Btw BTW incl. Btw   excl. Btw BTW incl. Btw   

10 daagse basisopleiding mediation    € 3.350,00  0% € 3.350,00    € 3.350,00  0% € 3.350,00    

Handboek mediation   € 71,70  6% € 76,00    € 71,70  6% € 76,00    
Beroepsvaardigheden en 
interventietechnieken van de mediator    € 32,55  6% € 34,50    € 32,55  6% € 34,50    

Juridische aspecten van de mediation    € 32,55  6% € 34,50    € 32,55  6% € 34,50    

Theorie-examen MfN bij INTOP in 
Utrecht   € 204,13  21% € 247,00    

   
  

Theorie-examen ADR register via CBN 
is kosteloos en online   

   
  € 0,00  21% € 0,00    

Video-Assessment voorbereiding incl. 
opname 1 dag   € 250,00  0% € 250,00    € 250,00  0% € 250,00    

Video-Assessment MfN bij INTOP   € 599,17  21% € 725,00    
   

  

Video-Assessment ADR register via 
CBN    

   
  € 300,00  21% € 363,00    

Kosten Verklaring omtrent het Gedrag 
(VOG)    € 30,05  0% € 30,05    € 30,05  0% € 30,05    
Inschrijfkosten MfN éénmalig    € 195,00  21% € 235,95    

   
  

Inschrijfkosten ADR register via CBN            € 0,00  21% € 0,00    

 
  

   
  

   
  

Totaal tot registratie   € 4.765,15  
 

€ 4.983,00    € 4.066,85  
 

€ 4.138,06    

 
  

   
  

   
  

Optioneel ter voorbereiding assessment   
   

  
   

  

Assessment voorbereidings dagen 
zonder opnamen, kosten per dag    € 125,00  0% € 125,00    € 125,00  0% € 125,00    

 
  

   
  

   
  

 
  

   
  

   
  

Kosten per jaar na registratie    
   

  
   

  

 
  

   
  

   
  

Jaarlijkse bijdrage MfN register    € 225,00  21% € 272,25    
   

  
Jaarlijkse bijdrage ADR register    

   
  € 97,50  21% € 117,98    

Beroeps 
aansprakelijkheidsverzekering 
(indicatie) + bedrijfsaansprakelijkheid    € 200,00  0% € 200,00    € 200,00  

 
€ 200,00    

MfN Peer review € 375,00 ex btw per 
3 jaar   € 125,00  21% € 151,25    

   
  

Permanente Educatie (indicatie) 16 pnt   € 500,00  0% € 500,00    € 500,00  0% € 500,00    

 
  

   
  

   
  

Totale jaarlijkse registratiekosten   € 1.050,00  
 

€ 1.123,50    € 797,50  
 

€ 817,98    
 

http://conflictbemiddeling.nl/opleidingen/opleiding-tot-mediator
http://mediationtoets.nl/index.php/joomla/theorieexamen/thexinfo
http://mediationtoets.nl/index.php/joomla/theorieexamen/thexinfo
http://www.adr-international-register.com/index.php/id_structuur/29865/prijzen-voorwaarden.html
http://www.adr-international-register.com/index.php/id_structuur/29865/prijzen-voorwaarden.html
http://conflictbemiddeling.nl/opleidingen/1-daags-pe-aanbod/video-assessment-dag
http://conflictbemiddeling.nl/opleidingen/1-daags-pe-aanbod/video-assessment-dag
http://mediationtoets.nl/index.php/joomla/assessment/keuze/videoassessment/informatie
http://www.adr-international-register.com/index.php/id_structuur/29865/prijzen-voorwaarden.html
http://www.adr-international-register.com/index.php/id_structuur/29865/prijzen-voorwaarden.html
https://www.justis.nl/producten/vog/faq/faq-over-vog-np/
https://www.justis.nl/producten/vog/faq/faq-over-vog-np/
http://mfnregister.nl/mfn-registermediator-worden/tarieven/
http://mfnregister.nl/mfn-registermediator-worden/tarieven/
http://conflictbemiddeling.nl/opleidingen/1-daags-pe-aanbod/video-assessment-dag
http://conflictbemiddeling.nl/opleidingen/1-daags-pe-aanbod/video-assessment-dag
http://mfnregister.nl/mfn-registermediator-worden/tarieven/
http://www.adr-international-register.com/index.php/id_structuur/29865/prijzen-voorwaarden.html
http://www.adr-international-register.com/index.php/id_structuur/29193/beroepsverzekering.html
http://www.adr-international-register.com/index.php/id_structuur/29193/beroepsverzekering.html
http://www.adr-international-register.com/index.php/id_structuur/29193/beroepsverzekering.html
http://mfnregister.nl/mfn-registermediator-worden/tarieven/
http://mfnregister.nl/mfn-registermediator-worden/tarieven/

